
DE ZWAANHOEK

MAANDAG

27 JULI

DINSDAG

28 JULI

WOENSDAG

29 JULI

DONDERDAG

30 JULI

VRIJDAG

31 JULI

08u15:  Relaxatiebad 

10u30: Individuele 

 aandacht

08u15:  Relaxatiebad

10u30: Muziek 

 luisteren

08u15: Relaxatiebad

10u30:  Wandelen

08u15:  Relaxatiebad

10u30: Huishoudelijk 

 werk 

 

08u15: Relaxatiebad

10u30: Marktbezoek

Op zondag is er elke week een eucharistieviering om 10u30

VOORMIDDAG

14u30: Zomerquiz

14u30: Bingo

14u30:  True Madame

14u30: ‘t Gents cabaret 

 Scheldezaal  

14u30: Verjaardagsko�e

 en individuele 

 aandacht

NAMIDDAG

DE VARENS

MAANDAG

27 JULI

DINSDAG

28 JULI

WOENSDAG

29 JULI

DONDERDAG

30 JULI

VRIJDAG

31 JULI

08u15:  Ontbijtgroep

10u30: Geheugen-

 oefeningen 

  

08u15:  Ontbijtgroep

10u15: Riksjafietsen of 

individuele aandacht

08u15:  Ontbijtgroep

10u30: Zitdansen

08u15: Ontbijtgroep

10u30: Eigen invulling         

08u15: Ontbijtgroep

10u30: Marktbezoek

VOORMIDDAG

14u30: Beweging 

 ism Ter linden

14u30: Fruitsla maken  

 ism Ter Linden

14u30:  Eigen invulling         

14u30: ‘t Gents cabaret 

 Scheldezaal  

14u30: Verjaardagsko�e 

 jarigen van juli             

 Cafetaria  

NAMIDDAG

TER LINDEN

MAANDAG

27 JULI

DINSDAG

28 JULI

WOENSDAG

29 JULI

DONDERDAG

30 JULI

VRIJDAG

31 JULI

08u00:  Ontbijt

10u15: Mentale 

 activatie   

 

08u00:  Ontbijt

10u15: Motorische 

 activatie   

  

08u00: Ontbijt

10u15: Snoezelbad

 

08u00: Ontbijt

10u15: Huishoudelijke 

 activiteit

   

08u00:  Ontbijtgroep 

10u15: Marktbezoek

VOORMIDDAG

14u45: Bewegings-

 namiddag 

 Scheldezaal 

14u30: Fruitsla maken  

 Scheldezaal

 

14u30:  Boccia 

 Scheldezaal 

14u30: ‘t Gents cabaret 

 Scheldezaal  

14u30: Verjaardagsko�e 

 jarigen van juli             

 Cafetaria  

NAMIDDAG

ACTIVITEITENKALENDER 27-07 > 02-08
EXTRA

FRUIT + SMOOTHIE 

+ ZELFGEMAAKTE 

FRISDRANK BIJ HITTEPLAN

VOORLOPIG NIET VAN 

TOEPASSING

EXTRA

FRUIT + SMOOTHIE 

+ ZELFGEMAAKTE 

FRISDRANK BIJ HITTEPLAN

VOORLOPIG NIET VAN 

TOEPASSING

EXTRA FRUIT 
+ SMOOTHIE + ZELFGEMAAKTE 

FRISDRANK BIJ HITTEPLAN: (14U)

DI 28-7: Watermeloen
WO 29-7: Aardbeien
DO 30-7: Cavaillon

VR 31-7: Kiwi
ZA 1-8: Ananasblokjes
ZO 2-8: Sinaasappel-

blokjes



DE ZWAANHOEK

MAANDAG

3 AUG

DINSDAG

4 AUG

WOENSDAG

5 AUG

DONDERDAG

6 AUG

VRIJDAG

7 AUG

08u15:  Relaxatiebad 

10u30: Individuele 

 aandacht

08u15:  Relaxatiebad

10u30: Muziek 

 luisteren

08u15: Relaxatiebad

10u30:  Huishoudelijk 

 werk

08u15:  Relaxatiebad

10u30: Individuele 

 aandacht

 

08u15: Relaxatiebad

10u30: Marktbezoek

Op zondag is er elke week een eucharistieviering om 10u30

VOORMIDDAG

14u30: Beweging

14u30: Confituur maken

14u30:  Wandelen

14u30: Boccia of bij goed 

 weer petanque 

14u30: Reminiscentie

NAMIDDAG

DE VARENS

MAANDAG

3 AUG

DINSDAG

4 AUG

WOENSDAG

5 AUG

DONDERDAG

6 AUG

VRIJDAG

7 AUG

08u15:  Ontbijtgroep

10u30: Geheugen-

 oefeningen 

  

08u15:  Ontbijtgroep

10u15: Voorbereiding 

 buurtfeest

08u15:  Ontbijtgroep

10u30: Handwerkclub

08u15: Ontbijtgroep

10u30: Carwash voor 

 rolstoelen

08u15: Ontbijtgroep

10u30: Marktbezoek

VOORMIDDAG

14u30: Levensverhalen 

14u30: Eigen invulling

14u30:  Wandelen 

 met vrijwillgers     

14u30: Eigen invulling 

14u30: Rad van fortuin

NAMIDDAG

TER LINDEN

MAANDAG

3 AUG

DINSDAG

4 AUG

WOENSDAG

5 AUG

DONDERDAG

6 AUG

VRIJDAG

7 AUG

08u00:  Ontbijt

10u15: Persoons-

 gerichte zorg    

 

08u00:  Ontbijt

10u15: Motorische 

 activatie    

  

08u00: Ontbijt

10u15: Snoezelbad /

 handwerkclub  

 08u00: Ontbijt

10u15: Carwash 

 voor rolstoelen

   

08u00:  Ontbijtgroep 

10u15: Marktbezoek

VOORMIDDAG

14u45: Beweging 

 Scheldezaal 

14u30: Samen zingen        

    Scheldezaal

 

14u30:  Wandeling 

 met vrijwilligers

14u00: Ko�eklets Rita 

 Leefruimte

14u30: Kallidrom / bingo                                          

 Scheldezaal 

NAMIDDAG

ACTIVITEITENKALENDER 03-08 > 09-08
EXTRA

FRUIT + SMOOTHIE 

+ ZELFGEMAAKTE 

FRISDRANK BIJ HITTEPLAN

VOORLOPIG NIET VAN 

TOEPASSING


